
 
 

   

 

 

FC Midtjylland inviterer hermed alle interesserede fra FCM samarbejdsklubberne til kursus 
i Ikast. 
 
Emne: Målmandstræning. 
 
Målgruppe: Målmænd, målmandstrænere, trænere m.m. 
 
Medier:  Alle målmænd udtaget til FCM Målmandsfodboldskolen i 2010 (kun disse 

målmænd er aktive). Dvs. at selv om man selv er målmand, kan man altså 
kun kigge på – ikke deltage. 

 
Dato:  Onsdag den 19. maj 2010. 
 
Tidspunkt: Kl. 18.00 – 20.00. 
 
Mødetid:  Kl. 17.50 ved viadukten indtil træningsanlægget. 
 
Sted:  Ikast FS træningsanlæg v/ Ikast-Brande Arena, Stadion Alle 2, 7430 Ikast. 
 
Kurset er gratis. Tilmelding til John Rahbek på mail: fly@familie.tele.dk eller telefon  
61 28 73 45 senest den 14. maj. 
 
Instruktører er FC Midtjyllands to målmandstrænere Morten Hyldgaard og John Rahbek, 
som til daglig arbejder med alle målmænd i FC Midtjylland hos både ungdom og senior. 
De vil i løbet af to timer give et indblik i, hvordan man kan arbejde med målmændene 
hjemme i klubben – eller hvordan du som målmand kan arbejde. 
 
Vi håber, at mange klubber vil benytte dette tilbud, således at vi også fremover kan give 
vores målmænd en god og kvalificeret træning ude i FCM samarbejdsklubberne. 
 
Hvis der er spørgsmål, er I velkommen til at kontakte Talentchef i FCM Klubsamarbejdet 
Jørgen Lind på jli@fcm.dk eller på tlf. 20 70 86 04. 
 
 
Med sportslig hilsen 
 
FC Midtjylland 
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